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NATURAL, 
THE NEW EFFE COLLECTION 

DESIGNED BY 
MARCO WILLIAMS FAGIOLI, 

FEATURES THREE COORDINATED 
PRODUCTS FOR THREE HEAT 
EXPERIENCES: HUMID HEAT, 
DRY HEAT AND INFRARED 

RADIANT HEAT.

THE DIFFERENT NATURAL 
MODULES PROVIDE MULTIPLE 

INSTALLATION SOLUTIONS, 
ALLOWING TO INTERPRET 

THE AVAILABLE SPACE.

NATURAL, 
LA NUOVA COLLEZIONE EFFE 

PROGETTATA DA 
MARCO WILLIAMS FAGIOLI, 

PROPONE TRE MODELLI 
COORDINATI PER LE TRE TERAPIE 

DEL CALORE: CALDO UMIDO, 
CALDO SECCO, IRRAGGIAMENTO 

AD INFRAROSSI.

I DIVERSI MODULI NATURAL 
POSSONO ESSERE INSTALLATI 

IN MOLTEPLICI SOLUZIONI, 
INTERPRETANDO 

LO SPAZIO A DISPOSIZIONE.

CM
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CABINA INFRAROSSO

INFRARED 
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AD INFRAROSSI



MARCO WILLIAMS FAGIOLI, 
DESIGNER DELLA COLLEZIONE 

NATURAL, IN QUESTO PROGETTO 
È RIUSCITO A TROVARE UN 

EQUILIBRIO INCREDIBILE TRA DESIGN, 
FUNZIONALITÀ E VERSATILITÀ. 

|

|
LA NECESSITÀ DI CREARE 

UNO SPAZIO DOVE POTERSI DEDICARE 
QUOTIDIANAMENTE ALLA CURA 

DEL PROPRIO CORPO 
HA PORTATO ALLA CREAZIONE 

DI MODULI COMPATTI, 
FACILMENTE COORDINABILI. 

|
OGNI DETTAGLIO È PENSATO 
PER INFLUIRE POSITIVAMENTE 

SUL NOSTRO STATO DI BENESSERE. 
IL VETRO SATINATO LATERALE 

ESALTA IL POTERE DELLA 
CROMOTERAPIA DI NOTTE E DELLA 

LUCE NATURALE DI GIORNO. 
|

MATERIALI PREGIATI 
COME IL GRES PORCELLANATO 

MIGLIORANO L’IGIENE DELLE 
CABINE MENTRE I PROFUMI 

DEL LEGNO TERMOTRATTATO DONANO 
PACE AL NOSTRO SPIRITO.

MARCO WILLIAMS FAGIOLI, 
THE DESIGNER OF THE NATURAL 

COLLECTION, HAS ACHIEVED 
THE PERFECT BALANCE BETWEEN 

DESIGN, FUNCTIONALITY 
AND VERSATILITY IN THIS PROJECT.

|
THE BRIEF (TO CREATE A SPACE 
WHERE CLIENTS CAN INDULGE 
IN A DAILY WELLBEING RITUAL) 

LED TO THE CREATION OF COMPACT, 
COORDINATING MODULES. 

|
EVERY DETAIL HAS BEEN 

CAREFULLY CURATED TO HAVE 
A POSITIVE EFFECT ON OUR 

WELLBEING. THE SATIN-FINISH 
GLASS PANEL ON THE SIDE WALL 

AMPLIFIES THE EFFECTS 
OF THE COLOUR THERAPY 

AT NIGHT AND THE NATURAL LIGHT 
DURING THE DAY. 

|
THE SUPERIOR MATERIALS, 

SUCH AS THE SLIMTECH GRÈS 
PORCELAIN, IMPROVE 

THE OVERALL HYGIENE OF 
THE CABINS, WHILE THE FRAGRANCE 

RELEASED BY THE HEAT-TREATED 
WOOD BRINGS INNER PEACE.

2



4 5



A HEALTHY LIFESTYLE  
IS BUILT AROUND  

CONSISTENT ROUTINES.
NATURAL BRINGS A RANGE 

OF COMPACT AND SPECIALISED 
OPTIONS INTO YOUR HOME. 

UNO STILE DI VITA SANO 
È COSTRUITO INTORNO 
A ROUTINE REGOLARI. 

NATURAL FORNISCE ALLA TUA 
CASA UNA GAMMA DI OPZIONI 
COMPATTE E SPECIALIZZATE.

HEALTH

The modular nature of the 
Natural Collection means 
healthy lifestyle rituals 
can become part of your 
everyday routine and be 
enjoyed in the comfort 
of your home. Sauna, 
Hammam, Infrared: each 
heat treatment offers 
different benefits, depending 
on your lifestyle, personal 
attributes or even your mood.

La concezione modulare 
di Natural fa sì che routine 
salutari possano diventare 
abitudini quotidiane nel 
comfort della propria casa. 
Sauna, Hammam, Infrarosso: 
ogni terapia del calore può 
essere utile per ottenere 
benefici diversi, in base al 
nostro stile di vita, alle nostre 
caratteristiche o perfino 
in base all’umore del giorno.
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One of the standout features 
of Natural is the optimal 
management of light, 
thanks to the use of glass 
throughout. The satin-finish 
glass panel on the side wall 
has a dual purpose: during 
the day it filters and subdues 
the natural light while, 
at night, it increases the 
refraction of the lighting 
inside, maximising the 
benefits of the colour therapy 
(Natural H version).

Una delle caratteristiche di 
Natural è la sapiente gestione 
della luce, ottenuta attraverso 
l’ampio utilizzo di superfici 
vetrate. La vetrata satinata 
laterale inoltre ha una doppia 
funzione: di giorno, filtra 
e ammorbidisce la luce 
naturale, mentre di notte 
aumenta la rifrazione 
dell’illuminazione interna, 
amplificando la forza benefica 
della cromoterapia (versione 
Natural H).

NATURAL HAS BEEN DESIGNED 
TO MAXIMISE ITS BENEFITS 

ON OUR HEALTH: THE SPACES, 
SURFACES AND MATERIALS HAVE 

ALL BEEN CHOSEN TO HAVE 
A POSITIVE IMPACT ON OUR 

DAILY WELLBEING. 

IL DESIGN DI NATURAL 
È PENSATO PER ESALTARE 

I BENEFICI PER LA SALUTE: SPAZI, 
SUPERFICI, MATERIALI 

SONO UTILIZZATI PER INFLUIRE 
SUL NOSTRO STATO 

DI BENESSERE QUOTIDIANO.  

DESIGN

98



COMPACT, MODULAR  
AND EASY TO INSTALL, NATURAL 

REDUCES ASSEMBLY TIME  
AND MAXIMISES USABILITY, 

FITTING SEAMLESSLY INTO ANY 
HOME ENVIRONMENT.

COMPATTA, MODULARE  
E FACILE DA INSTALLARE, NATURAL 

RIDUCE I TEMPI DI MONTAGGIO 
MASSIMIZZANDONE L’UTILIZZO, 

PER UNA PERFETTA INTEGRAZIONE 
NELL’AMBIENTE DOMESTICO.

FLEXIBILITY

The three models in the 
Natural Collection share  
the same external structure 
in high-quality heat-treated 
Aspen with a floor-to-ceiling 
glass front. So Natural can 
adapt effortlessly to any 
environment, whether it  
be a living area, bathroom  
or small spa.

Nella collezione Natural, 
l’involucro dei tre modelli  
è coordinato: ampie vetrate 
sono incorniciate da una 
struttura esterna in pregiato 
legno Aspen termotrattato. 
Questo rende Natural 
adattabile ad ogni tipo di 
ambiente, dalla zona living, 
al bagno oppure a piccole spa.

1 1



NATURAL H
Hammam

In the Natural Collection,  
the generous glass surfaces 
connect the inside with the 
outside, eliminating any feeling 
of being enclosed. In the 
Hammam version, the satin-
finish glass panel on the side 
wall reflects the colour therapy 
lights for an immersive colour 
and sensory experience.

The steam quality is another  
key feature of Natural H: thanks 
to the Nuvola Smart generator, 
density, hygiene and energy 
savings are guaranteed. 

NATURAL H
Hammam

Nella serie Natural le ampie 
trasparenze garantiscono una 
relazione tra interno ed esterno 
che azzera ogni sensazione di 
chiusura. Nella versione  
hammam, la vetrata laterale  
con finitura satinata è progettata 
per riverberare la luce della 
cromoterapia creando un  
effetto di colore immersivo  
e un’esperienza sensoriale 
completa.

La qualità del vapore è un altro 
punto di forza di Natural H: 
grazie all’utilizzo del generatore 
Nuvola Smart, densità, igiene  
e risparmio energetico sono 
assicurati. 

HUMID HEAT

TEMPERATURE

35°C  →  48°C

HUMIDITY

90%  →  100%

TEMPERATURA

35°C  →  48°C

UMIDITÀ

90%  →  100%

CARATTERISTICHE

 ↗ GENERATORE DI VAPORE:  

NUVOLA SMART 30.

 ↗ CROMOTERAPIA  

A LED RGB.

 ↗ LUCE BIANCA 

SOTTOPANCA E  

VETRATA LATERALE.

 ↗ SOFFIONE DOCCIA  

A PIOGGIA Ø 24 CM.

 ↗ DOCCIA A MANO  

CON FLESSIBILE.

 ↗ FINITURE  

RUBINETTERIA:  

CROMO,  

MATT BLACK, 

MATT GUN PVD.

MATERIALI

ESTERNO: 

 ↗ ASPEN TERMOTRATTATO.

INTERNO E ARREDI: 

 ↗ GRES LAMINATO 6 MM.

 ↗ PORTA E VETRATA 

FRONTALE IN VETRO 

TEMPERATO 8 MM.

 ↗ VETRATA LATERALE IN 

VETRO EXTRA CHIARO 

SATINATO TEMPERATO 

8 MM.

FEATURES

 ↗ STEAM GENERATOR:  

NUVOLA SMART 30.

 ↗ COLOUR THERAPY WITH 

RGB LED LIGHTING.

 ↗ WHITE LIGHT UNDER  

THE BENCH AND SIDE 

GLASS PANEL.

 ↗ RAIN SHOWER  

HEAD Ø 24 CM.

 ↗ HAND-HELD SHOWER 

WITH FLEXIBLE HOSE.

 ↗ SHOWER FITTING 

FINISHES:  

CROMO,  

MATT BLACK, 

MATT GUN PVD.

MATERIALS

EXTERIOR: 

 ↗ HEAT-TREATED ASPEN.

INTERIOR AND FITTINGS: 

 ↗ 6 MM LAMINATED GRÈS 

PORCELAIN.

 ↗ DOOR AND FRONT 

GLASS PANEL IN 8 MM 

TOUGHENED GLASS.

 ↗ SIDE PANEL IN 8 MM 

EXTRA-CLEAR SATIN-

FINISH TOUGHENED 

GLASS.

DIMENSIONI

CM 140 X105 X 214 H

POTENZA

3 KW MAX 

230VAC 1N 50-60HZ

400VAC 3N 50-60HZ

DIMENSIONS

CM 140 X105 X 214 H

POWER

3 KW MAX 

230VAC 1N 50-60HZ

400VAC 3N 50-60HZ

NATURAL H IS DESIGNED 
TO DELIVER MAXIMUM 

COMFORT WITH A MINIMAL 
FOOTPRINT: THE IDEAL 

ADDITION FOR AN APARTMENT 
OR SMALL SPA.

NATURAL H È PROGETTATA 
PER DARTI IL MASSIMO 

DEL COMFORT IN DIMENSIONI 
CONTENUTE: UN 

COMPLEMENTO PERFETTO 
PER APPARTAMENTI

 E PICCOLE SPA.

CM
105

CM
140

CM
214

CM
60

H
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NATURAL S
Sauna

Natural S is made of heat-treated 
Aspen with Slimtech “Concreto” 
grès porcelain inserts. These 
superior materials were chosen not 
only because they look beautiful 
and are long-lasting, but because 
they also complement any interior 
design or décor, ensuring the 
sauna fits seamlessly into living 
areas, spas or bathrooms.

The lower seat is movable, making 
it easier to access the top bench, 
which has plenty of room for two 
people. The 3 kW heater quickly 
brings the sauna up to temperature 
for a truly relaxing wellness 
experience. 

NATURAL S
Sauna

Natural S è realizzata in legno 
Aspen termotrattato con inserti  
in gres Slimtech “Concreto”. 
Questi materiali di pregio sono 
stati attentamente selezionati  
non solo per la resistenza nel 
tempo e la bellezza estetica  
ma anche perché sono adatti 
da abbinare con elementi 
di arredo diversi, facilitando il 
posizionamento sia in zone living 
sia di ambienti spa o bagno.

La panca mobile inferiore 
consente facile accesso a quella 
superiore, capace di accogliere 
comodamente due persone.  
La stufa da 3 kW garantisce  
un raggiungimento veloce della 
temperatura e una esperienza 
di vero benessere.

THE SUPERIOR HEAT-TREATED 
ASPEN AND LARGE GLASS PANELS 

MAKE NATURAL S A HIGHLY 
VERSATILE SAUNA, WITH EASY 
INSTALLATION EVEN IN LIVING 

AREAS IN THE HOME.

IL PREGIATO LEGNO DI ASPEN 
TERMOTRATTATO E LE AMPIE 

VETRATE FANNO DI 
NATURAL S UN OGGETTO 

VERSATILE, FACILE DA INSTALLARE 
ANCHE IN AMBIENTI LIVING 

DELLA CASA.

TEMPERATURE

85°C  →  100°C

HUMIDITY

10%  →  30%

TEMPERATURA

85°C  →  100°C

UMIDITÀ

10%  →  30%

DIMENSIONI

CM 140 X 105 X 214 H

POTENZA

3 KW MAX 

230VAC 1N 50-60HZ

400VAC 3N 50-60HZ

DIMENSIONS

CM 140 X 105 X 214 H

POWER

3 KW MAX 

230VAC 1N 50-60HZ

400VAC 3N 50-60HZ

CARATTERISTICHE

 ↗ PANNELLO DI CONTROLLO 

FINITURA ACCIAIO 

SPAZZOLATO.

 ↗ CERNIERE IN ALLUMINIO 

SPAZZOLATO.

 ↗ FUNZIONE ENERGY  

SAVER AUTOMATICA.

 ↗ LUCE BIANCA A LED  

3000 K SU VETRATA 

LATERAL.

 ↗ LUCE BIANCA A LED  

3000 K SOTTOPANCA.

MATERIALI

 ↗ ASPEN  

TERMOTRATTATO.

 ↗ PORTA E VETRATA 

FRONTALE IN VETRO 

TEMPERATO 8 MM.

 ↗ VETRATA LATERALE IN 

VETRO EXTRA CHIARO 

SATINATO TEMPERATO 

8 MM.

INSERTI: 

 ↗ GRES LAMINATO  

6 MM.

FEATURES

 ↗ CONTROL PANEL WITH 

BRUSHED STEEL FINISH.

 ↗ BRUSHED ALUMINIUM 

HINGES.

 ↗ AUTOMATIC ENERGY-

SAVING FUNCTION.

 ↗ 3000 K WHITE LED 

LIGHTING ON SIDE  

GLASS PANEL.

 ↗ 3000 K WHITE LED 

LIGHTING UNDER THE 

BENCH.

MATERIALS

 ↗ HEAT-TREATED  

ASPEN.

 ↗ DOOR AND FRONT. 

GLASS PANEL IN 8 MM 

TOUGHENED GLASS.

 ↗ SIDE PANEL IN 8 MM 

EXTRA-CLEAR SATIN-

FINISH TOUGHENED 

GLASS.

INSERTS: 

 ↗ 6 MM LAMINATED  

GRÈS PORCELAIN.

CM
105

CM
140

CM
214

CM
60

DRY HEAT
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NATURAL IR
Infrared cabin

The heat of Natural IR is ideal  
for anyone who loves sport  
or who prefers to relax gradually, 
avoiding extreme fluctuations  
in temperature. 

Infrared rays transfer heat 
without heating the cabin:  
the waves penetrate our skin  
and warm our muscles and 
tissues deep down, loosening 
tight muscles without the 
temperature becoming 
uncomfortable.  
This helps your body relax 
gradually and can also improve 
sleep.

NATURAL IR
Cabina ad infrarossi 

Il calore di Natural IR è il 
trattamento ideale per chi ama 
lo sport oppure per chi predilige 
un rilassamento graduale, 
evitando forti sbalzi termici. 

I raggi infrarossi trasferiscono 
calore e non surriscaldano  
la cabina: le onde penetrano 
attraverso la pelle, scaldano  
in profondità muscoli e tessuti, 
allentando contratture  
e mantenendo gradevole  
la temperatura ambientale.  
Questo favorisce un 
rilassamento graduale e può 
migliorare il riposo notturno.

THANKS TO THE IMMEDIATE 
EFFECTS OF INFRARED 

THERAPY, NATURAL IR IS IDEAL 
FOR BOTH AMATEUR  

AND PROFESSIONAL ATHLETES.

GRAZIE AGLI EFFETTI IMMEDIATI 
DELLA TERAPIA AD INFRAROSSI, 
NATURAL IR È LO STRUMENTO 

IDEALE PER CHI PRATICA  
SPORT A LIVELLO AMATORIALE 

O PROFESSIONALE.

TEMPERATURE

35°C  →  45°C

TEMPERATURA

35°C  →  45°C

DIMENSIONI

CM 140 X105 X 214 H

POTENZA

1 KW MAX  

230VAC 1N 50-60HZ

DIMENSIONS

CM 140 X105 X 214 H

POWER

1 KW MAX  

230VAC 1N 50-60HZ

CARATTERISTICHE

 ↗ N° 2 EMETTITORI AD 

INFRAROSSO A LARGO 

SPETTRO DI POTENZA 

(500 W CAD).

 ↗ CERNIERE IN ALLUMINIO 

SPAZZOLATO.

 ↗ LUCE BIANCA A LED  

3000 K SU VETRATA 

LATERALE.

 ↗ LUCE BIANCA A LED  

3000 K SOTTOPANCA.

MATERIALI

 ↗ ASPEN  

TERMOTRATTATO.

 ↗ PORTA E VETRATA 

FRONTALE IN VETRO 

TEMPERATO 8 MM.

 ↗ VETRATA LATERALE IN 

VETRO EXTRA CHIARO 

SATINATO TEMPERATO 

8 MM.

INSERTI: 

 ↗ GRES LAMINATO  

6 MM.

FEATURES

 ↗ 2 BROAD SPECTRUM 

INFRARED EMITTERS 

(EACH 500 W).

 ↗ BRUSHED ALUMINIUM 

HINGES.

 ↗ 3000 K WHITE LED 

LIGHTING ON SIDE  

GLASS PANEL.

 ↗ 3000 K WHITE LED 

LIGHTING UNDER THE 

BENCH.

MATERIALS

 ↗ HEAT-TREATED  

ASPEN.

 ↗ DOOR AND FRONT 

GLASS PANEL IN 8 MM 

TOUGHENED GLASS.

 ↗ SIDE PANEL IN 8 MM 

EXTRA-CLEAR SATIN-

FINISH TOUGHENED 

GLASS.

INSERTS: 

 ↗ 6 MM LAMINATED  

GRÈS PORCELAIN.

CM
105

CM
140

CM
214

CM
60
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NATURAL H 
HAMMAM

NATURAL H 
HAMMAM

NATURAL S 
SAUNA

NATURAL S 
SAUNA

NATURAL IR 
INFRARED

NATURAL IR 
INFRARED

Heat-treated Aspen

Superior, long-lasting Aspen wood adds 
warmth to the design of the cabin. 
It blends in easily with high-end décor 
or living spaces. The wood is heat treated, 
so releases an intense natural fragrance, 
and its smooth, even surface takes the 
aesthetic of the cabin to the next level.

Aspen termotrattato  

Il legno pregiato di Aspen è un materiale 
durevole che dona un tocco caldo al design 
di questa cabina. Facile da abbinare anche 
in contesti di alto profilo o ambienti living. 
Il trattamento termico del legno dona a 
questo materiale un intenso aroma naturale 
e la sua superficie uniforme e levigata 
esalta il design della cabina.

Slimtech “Concreto” laminated 
grès porcelain  

High-end grès porcelain which 
combines a beautiful stone look with 
tactile appeal, hygiene and easy 
cleaning. This innovative, light, versatile 
and hard-wearing material is extremely 
flexible and offers exciting new interior 
design possibilities.

Gres laminato Slimtech 
“Concreto” 

Gres di alta gamma che abbina la 
percezione della muratura con tutti 
i vantaggi sensoriali di uniformità 
e igiene delle superfici. Un materiale 
innovativo, leggero, versatile e 
resistente, che offre grande flessibilità 
e nuove prospettive progettuali per 
interni di ogni tipologia.

Visit the Natural 
web page

for more details 
and data sheets

Consulta 
la pagina online 
di Natural per 

schede e dettagli

MATERIALS / MATERIALI

The Natural Collection features two superior 
materials: heat-treated Aspen, fragrant and 
able to withstand changes in temperature, and 
Slimtech grès porcelain, which is hard-wearing 
and easy to maintain. The three versions in 
the Natural Collection have the same external 
wooden structure, ensuring stylish and practical 
aesthetic continuity between the sauna, 
Hammam and infrared cabin.

La collezione Natural si contraddistingue  
per l’utilizzo di due materiali di pregio: Aspen 
termotrattato, aromatico e resistente agli sbalzi 
di temperatura, e gres Slimtech, durevole  
e di facile manutenzione. Le tre versioni di 
Natural mantengono la stessa struttura esterna 
in legno, conferendo un elegante e pratico 
coordinamento estetico tra sauna, hammam  
e cabina infrarossi.
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Download the My Effe app:

Downloaden Sie den Katalog Natural 
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Téléchargez le catalogue Natural 
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Descargar el catálogo Natural 
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Скачать каталог Natural на 
испанском / русском языке
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